ALAYA

Balivia

te espera
x >

Chile?}

Votre voyage sur mesure en Bolivie et nord du Chili
Nous concevons des expéditions personnalisées, adaptées a vos envies, votre rythme et vos attentes.

Récapitulatif de votre demande:

e Date d'arrivée sur place (Aéroport CALAMA Chili):
e Date de retour (Aéroport LA PAZ Bolivie) : Avril 2026
e Nombre de participants :

Cédric Votre expert local francophone
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WHATsAPP +591 780 08 798




_OUVERTES

.= 15 JOURS SUR PLACE

De I’Atacama au lac Titicaca

Parcourir le meilleur des Andes - Chili & Bolivie

——— CHILI BOLIVIE - >Voyage ; Nature et Découvertes VOYC14

Un voyage au bout du monde, au cceur des déserts andins.



Depuis le désert d’Atacama, nous rejoindrons I'immense Salar d’Uyuni,
extraordinaire mer de sel, avant de traverser le Sud-Lipez, bordé de volcans
majestueux, de geysers fumants et de lagunes aux couleurs irréelles.

Plus loin, nous partirons a la découverte des villes coloniales de Potosi et de
Sucre, avant de rejoindre la capitale puis les rives sacrées du lac Titicaca.

Ce parcours d’exception s'achévera dans une communauté aymara.

& Programme Au jour le jour :

ojour 1: Transfert: Aéroport de Calama - San Pedro de Atacama - Chili 2500 ms

Accueil a votre arrivée a I'aéroport de Calama. Transfert privé vers San Pedro de Atacama (durée approximative : 1h30
a 2h).

v Installation a votre hotel et temps libre pour vous acclimater a l'altitude et découvrir le village.

=2 Transfert privatif van- 1h30 “* Hotel Dunas 3* ‘7" Chauffeur hispanophone

@Jour 2: Désert d’Atacama, Plerres Rouges & Lagunes Altiplaniques - Chili - 2500 ms

v Vous partez tét a la découverte du désert d'/Atacama et des lagunes altiplaniques. Tout au long de ce périple, nous
observons une faune andine abondante : nandous (autruches), vigognes, flamants roses, échassiers et viscaches.

La piste est bordée de tamarugos, arbres typiques de I'Atacama, longeant le salar jusqu’a I'oasis de Toconao, réputée
pour ses constructions en pierre volcanique. Son église San Lucas, datant de 1744, témoigne du patrimoine colonial
local. Profitez-en pour goQter aux coings, figues et abricots : des fruits délicieux cultivés dans cette oasis.

v Nous poursuivons notre route avec pour toile de fond le salar d’Atacama, 'un des plus arides au monde, dominé
par les fumerolles du volcan Lascar. Plus loin, nous découvrons les lagunes Miscanti et Mifiques, perchées a 4 300

meétres d'altitude. Au-dela du désert, des dépressions naturelles retiennent les eaux descendues des volcans, formant
les lagunes altiplaniques aux couleurs saturées et irréelles.



« Le site est idéal pour une promenade autour des lagunes, dans un décor minéral et silencieux. Nous continuons vers
les « Piedras Rojas », étranges formations géologiques aux teintes rougeoyantes. Retour a San Pedro de Atacama et a
votre hétel en fin d’aprés-midi (vers 18h).

£ 6h 300 km N Repas BL ¥ Hotel Dunas 3* ¥ Balades 4 Guide anglophone

@Jour 3: Exploration du désert d’Atacama - Tatio et Vallée de la lune Chili - 2450 ms

v Départ matinal vers les geysers du Tatio, le plus grand ensemble de geysers et sulfates des Andes. De puissants
jets de vapeur d'eau jaillissent du sol, atteignant jusqu'a 10 meétres, entourés de cones et cratéres bouillonnants aux
teintes variées.

v Descente vers la vallée de Machuca, avant de rejoindre San Pedro de Atacama.

v L'aprés-midi, exploration de la Vallée de la Lune, avec ses formations géologiques spectaculaires. A pied sur les
dunes, la lumiére et les couleurs sont saisissantes. Découverte des statues de sel "Las Tres Marias", de la mine et des
cavernes de sel.

Coucher de soleil sur la vallée, ou les teintes ocres et rouille transforment le paysage. Retour a San Pedro de Atacama
en début de soirée.

=

2 6h M RepasB ' Hotel Dunas 3* #2 Guide anglophone




@ Jour 4 : Traversée de la frontiére - Désert du Sud Lipez - Laguna Colorada Bolivie - 4450 m

Départ depuis San Pedro de Atacama : Transfert en véhicule privatif jusqu'a la frontiére Hito Cajén, ol vous
rencontrerez votre guide/chauffeur.

v Exploration en 4x4 : Traversée en zigzag jusqu’a la Lagune Blanche et la Lagune Verte, situées au pied des
majestueux volcans Juriques et Licancabur (5960 m).

v Désert de Dali: Un paysage surréaliste rappelant les ceuvres du maitre, avant de rejoindre la Laguna Salada et les
Thermes de Polques pour une pause déjeuner. Baignade possible.

v Activité volcanique a Sol de Mafiana : Découverte des geysers, marmites bouillonnantes et bulles soufrées,
témoins de l'intense activité géothermique de la région.

v Laguna Colorada : Un spectacle naturel fascinant, ot les eaux rouge-brique abritent des flamants roses, des oies
sauvages, ainsi que des vigognes, suris et viscaches. Nuit sur les hauteurs de la Laguna Colorada, dans le secteur de
Hualaraja, avec une balade autour de la lagune pour profiter du cadre exceptionnel.

f2Van 1h30, Raid 4x4 5h I Repas BLD “*Hostal Hualaraja (Ch privative) 2 Guide/Chauf. Hispanophone notions frangais

@jour 5: Parc National Eduardo Avaroa - Lagunes du Lipez - Sud Lipez - 3650 m -

+ Route des Joyaux : Une descente spectaculaire vers le nord a travers des formations géologiques et volcaniques
uniques, avec un passage incontournable par I'Arbre de Pierre, une sculpture naturelle faconnée par le vent.

v Lagunes multicolores : Exploration des Lagunes Ramadas, Charckota, Honda et Hedionda, véritables sanctuaires
pour trois variétés de flamants roses, chacune arborant une teinte distincte.

v Chaine volcanique : La route longe la frontiére entre la Bolivie et le Chili, jalonnée de volcans majestueux, dont le
volcan Ollague (5900 m), toujours actif avec ses fumeroles impressionnantes.

v Petit salar de Chiguana : Traversée de cette étendue de sel, située au pied du volcan Tomasamil (5900 m), offrant
des panoramas époustouflants.



v Nuit en Hostal de sel : Arrivée au hameau de Villa Candelaria, ou vous passerez la nuit dans un hébergement
construit en blocs de sel, une expérience unique et typique de la région

‘Raid 4x4 6h 1 Repas BLD “*hostal sel Villa Candelaria (Ch privative) 2 Guide/Chauf. Hispanophone notions frangais

@Jour 6 : Salar d’Uyuni & Sites emblématiques - Uyuni * 3750m.

+ Route pour le Salar d’Uyuni : Une expérience magique sur cette banquise de sel située a 3650 m d'altitude, vestige
d’'une mer intérieure datant du quaternaire. Avec ses 12 106 km?, c'est le plus grand salar du monde et une réserve
majeure de lithium.

v la Cueva de las Galaxias, témoin d'un passé marin, aux vestiges Incas des Chullpas, en passant par les coraux
fossilisés qui rappellent 'ancienne barriére de corail... Marche sur le Mirador.

v Exploration de I'lle Incahuasi : Aussi appelée Isla Pescado, cette ile volcanique abrite des cactus géants et offre
une vue panoramique exceptionnelle sur I'immensité du salar.

v Découverte des "Ojos del Salar" : Ces formations géologiques permettent d'observer les sources d'eau
souterraines qui remontent a la surface.

v Passage par le cimetiére des trains : Un lieu emblématique ou reposent les vestiges des locomotives
abandonnées, témoins de l'histoire ferroviaire de la région. Installation dans un hotel.

f-Raid 4x4 6h M Repas BL “*hétel Nido de Flamenco (Ch privative) #2 Guide/Chauf. Hispanophone notions frangais



@Jour 7 : UYUNI - POTOSI - MAISON DE LA MONNAIE - 4090 ms

« Route plein Est en transport privatif, traversant la cordillére Frailes jusqu’a la ville impériale de Potosi.

Le trajet (environ 5h) emprunte une route réecemment goudronnée, serpentant a travers plusieurs villages de vallée
avant de retrouver les hauteurs de 'Altiplano.

En approche, le Cerro Rico, sommet emblématique de Potosi, se dessine a I'horizon.

Classée Patrimoine culturel de 'humanité par 'lUNESCO, Potosi est perchée a 4 090 meétres d'altitude, ce qui en fait la
ville la plus haute de Bolivie.

Installation a votre hotel (chauffé) situé dans le centre colonial.

v Dans l'aprés-midi, visite du monument emblématique de la ville : la Casa de la Moneda, ou I'argent extrait du
Cerro Rico était frappé avant d'étre acheminé par bateau vers 'Espagne.

O Note : la Casa de la Moneda est fermée le dimanche aprés-midi et le lundi.

= privatif 4h % Hotel Verreyes 3* &2 Chauf hispanophone / Guide francophone (maison de la monnaie)

©)our 8: POTOSI - SUCRE visite de Ia ville - 2800 ms



v Le matin, descente sur la superbe route qui relie Potosi a Sucre, a travers vallées et collines verdoyantes.
Installation dans un hotel situé au cceur du centre historique.
Entourée de collines appelées “patas” en quechua, Sucre est considérée comme la ville la plus européenne de Bolivie.

v Avec votre guide, vous partez dans I'aprés-midi a la découverte de Sucre, capitale constitutionnelle du pays,
surnommée la ville blanche. Ce joyau d'architecture baroque et Renaissance, fondé en 1538 sur ordre de Pizarro, fut
destiné a accueillir la bourgeoisie espagnole.

Sucre est restée figée dans le temps, comme une carte postale du XIXe siécle, ce qui fait tout son charme.
Outre sa beauté et son atmosphére coloniale, elle incarne I'histoire politique du pays en tant que capitale historique.

Visites prévues :

. Le Couvent de Santa Clara
. La Maison de la Liberté, ou fut signée la déclaration d'indépendance le 6 ao(t 1825
. Le Musée du Textile UNASUR (sous réserve d'ouverture - les musées sont fermés le dimanche et les jours fériés)

a3h N Repas B “%*Hotel Posada Boutique 4* #2 Guide Francophone

@jour 9: Chemin de I'iInca MARAGUA - Jalq’a - Sucre (2800 m d'attitude)

v Départ en direction de Chataquila (3600 m), ou vous découvrez sa chapelle abritant la Vierge du méme nom (environ
1h de route). C'est ici que commence votre marche (balade) sur le chemin Inca, un sentier restauré, principalement en
descente (environ 3 heures de marche principalement en descente). Tout au long du parcours, vous profitez de
panoramas spectaculaires sur les vallées aux couleurs vibrantes.

v Ala fin du sentier, votre véhicule vous conduit vers Chaunaca, ou vous déjeunez en bordure du Rio Ravelo. Aprés une
pause bien méritée, vous reprenez la route (45 min) jusqu'a Maragua, un hameau niché au coeur d'un cratére formé par le
chute d'une météorite de plus de 15 km de diamétre. Retour a Sucre en fin d'aprés-midi.

f4 3h 2 Hotel Posada boutique 4* fs3 heures, +70 ms/-770 ms I Repas BL 2 Guide francophone



@jour 10: Vol Sucre - La Paz -LA PAZ - Visites - (3.760 m aaltitude)
i Bienvenue a La Paz : découverte de la capitale entre tradition et modernité

v Le matin transfert pour I'aéroport de Sucre. Vol pour La Paz (via Cochabamba) Transfert et installation a I'hotel
dans le centre.

Dans l'aprés-midi vous partez a pied avec votre guide pour I'exploration du centre de La Paz. Premiére halte au
marché des Sorciéres, ou les yatiris (chamans) vendent plantes médicinales et amulettes. Puis direction le marché
Rodriguez, le plus grand de la ville, riche en produits locaux. Cap sur la Plaza San Pedro, quartier historique abritant la
célébre prison, avant d’embarquer a bord du téléphérique. Ce survol spectaculaire dévoile les habitations typiques et,
si le temps le permet, I'imposant lllimaniRetour en téléphérique et derniére escale dans la rue Apolinar Jaén, ou les
batiments coloniaux conservent leur charme d'antan.

2 Transferts “* Hotel Naira 3* ¥5 Vol Sucre La Paz I Repas B & Guide francophone (la Paz)

@jour 11:LaPaz- LAC TITICACA -lle du Soleil - 3.810 m d'attitude)

& Immersion sur les rives du lac Titicaca : entre histoire et légendes andines



Vous partez avec votre guide et cap vers le mythique lac Titicaca et le village de Copacabana, connu pour sa basilique et
son atmosphére paisible. Dans I'aprés-midi, traversée en bateau (navette) vers I'lle du Soleil, autrefois habitée par I'élite
inca. Exploration de ses sites emblématiques : Les marches de I'lnca, menant a des sources sacrées.

Le temple du Soleil, vestige spirituel vénéré dans la cosmogonie inca. Selon la légende, le dieu Soleil aurait émergé des
eaux du lac Titicaca. Certains mythes évoquent méme une cité engloutie, dissimulée sous ses profondeurs.

Installation dans un hotel sur les hauteurs de Yumani, offrant un panorama exceptionnel sur le lac et la cordillere
enneigée.

£2 3h (privatify ¥ Bateau 1h f RepasBL ¥ balades %*Hotel casa de la luna 3* & Guide francophone

© Jour 12: LAC TITICACA - Pilkokaina - COPACABANA (3.760 m daltitude)

& Lumiéres sur le lac Titicaca : découverte de Pilkokaina et traditions andine

A l'aube, vous admirez les premiéres lumiéres sur le lac Titicaca avant de quitter Yumani & pied, suivant les crétes
offrant des panoramas spectaculaires. Découverte du site inca de Pilkokaina, un édifice ordonné par Tupac Yupanqui,
entouré de légendes sur le trésor inca. En chemin, traversée de champs en terrasses et villages traditionnels, avec une
vue imprenable sur la Cordillére Royale.

Retour au port, traversée en bateau (navette) vers Copacabana, ou vous visiterez sa célebre cathédrale, dédiée a la
Vierge de Copacabana. Devant |'édifice, ambiance vivante avec les marchands du Temple, mélant culte d’Ekeko et objets
de dévotion.. Nuit dans le village de Copacabana.

¥ Bateau 2 3h “* Hotel Cupula 3* I Repas:BL & Guide Francophone



@jour 13 : Copacabana - CORDILLERE ROYALE- Communauté de TUNI .350 m aattitude)
#2 Cordillére Royale : immersion authentique au cceur de la communauté de Tuni

Depuis Copacabana, nous mettons le cap sur la Cordillére Royale et la communauté de Tuni (env. 2h30), au cceur de
paysages typiquement andins : vastes plateaux, sommets enneigés et lacs turquoise scintillants.

Installation dans le village aymara de Tuni, ou les familles de la communauté nous accueillent chaleureusement. Au
programme : rencontres et activités immersives, suivies d'une présentation du projet d’écotourisme de Tuni. Tout au
long de cette expérience authentique, le visiteur découvre les multiples facettes de la vie andine et de la culture
aymara, tout en profitant des panoramas grandioses du massif du Condoriri, emblématique de la Cordillére Royale. .
L'objectif est de créer une dynamique durable, générant des richesses et améliorant la qualité de vie des habitants de
I'Altiplano. La journée se conclut par un diner lors d'une soirée traditionnelle andine.

=

i2 3h I RepasBLD “*Ecolodge Tuni 2 Guide local francophone

e Jour 14: CORDILLERE ROYALE- COMMUNAUTE TUNI - LA PAZ - 3760 ms

i@ Immersion communautaire sur I'Altiplano - Traditions vivantes & retour a La Paz

Ce matin, vous vivez un moment fort en partageant le quotidien d'une communauté andine.



Dans cette terre de traditions, ou 'homme et la nature ne font qu'un, vous étes invités a participer a diverses activités
agricoles et rurales : récolte aux champs, soins aux lamas, et accompagnement jusqu’aux paturages, dans un
paysage de toute beauté.

11 En fin de matinée, vous contribuez a la préparation du déjeuner selon une méthode ancestrale : la "huatia", four
souterrain en pierres chauffées, utilisé depuis des générations dans les Andes.

L'apres-midi, vous reprenez la route pour traverser une derniére fois les paysages majestueux de |'Altiplano en direction
de La Paz, ou vous vous installez a votre hétel.

£24 130 M RepasBL “* Hotel Naira 3* &2 Guide local francophone

®3jour 15: DEPART AEROPORT DE LA PAZ

Transfert a I'aéroport pour le vol international pour votre pays d'origine.
Note> Si vol tét le matin petit déjeuner non compris
£ Aéroport 30mn Il Repas B

NOTICE : [B] petit déjeuner - [L] déjeuner - [D] diner

Informations Pratiques

>NIVEAU

Voyage Nature et Découvertes qui ne présente pas de difficultés particulieres en dehors de la haute altitude.
Montée progressive depuis I'Atacama. Des marches ponctuelles d'exploration sont prévues le long du parcours que
nous pouvons adapter en fonction de la forme des participants

Ce programme participe au tourisme communautaire via la communauté Aymara. Depuis plusieurs années le
tourisme communautaire s'est développé en Bolivie, il est maintenant reconnu au niveau de I'Etat, est considéré comme
un outil d'ouverture et de promotion socio-culturelle. Il est favorisé par une population généreuse et accueillante. Un
pays a découvrir, des communautés a soutenir...



>DEPARTS GARANTIS

Nos départs se déroulent en service privatif ala date de votre choix

>SAISON

Toute I'année (altitude de 2500 - 6000 ms).

Froid sec et vent parfois violent en fin de journée sur | Altiplano. En février/mars le salar peut étre

recouvert d'une fine couche d'eau. En fonction des conditions non prévisibles, des modifications d'itinéraire sont
possibles dans ce secteur du salar d'Uyuni durant cette période.

>ENCADREMENT

Au Chili Guide anglophone / Chauffeur hispanophone durant le transfert pour |'aéroport de Calama

En Bolivie Raid 4x4 Guide/chauffeur hispanophone ayant des notions en francais méme personne "Sites dits
natures" (pas francophone, qui reste une option).

Guide francophone lors des visites culturelles (Potosi, Sucre, Marahua, La Paz, lac Titicaca, communauté de Tuni)

>DEPLACEMENT
Transport privatif durant tout le voyage

Au Chili en Van ou camionnette hilux climatisé




En Bolivie Véhicule tout terrain 4X4 Land CRUISER adapté et équipé pour les longs raids, modéle chassis long en bon
état avec chauffeur expérimenté de notre équipe. Véhicule équipé en bouteille d'oxygene.

>NOURRITURE
Repas libres dans les villes de San Pedro de Atacama, La Paz (7 repas).

Pension compléte durant les expéditions. Trois repas/jour vous sont proposés durant la journée.

Possibilité d'adapter les menus si vous étes végétariens..




NOTICE "au jour le jour™: Il [B] petit déjeuner - [L] déjeuner - [D] diner

>HEBERGEMENT

En chambre privative durant tout le voyage. Hébergements variés en chambre double/triple (supplément chambre simple)

3 nuits. Hotel Dunas 3* San Pedro d'Atacama en chambre double ou triple bain privatif. Supplément chambre simple




*41 nuit dans I'hbtel Verreyes 3* de Potosi en Chambre double/triple bain privé




1 nuit dans I'hdtel Cupula 3* de Copacabana en Chambre double/triple bain privé

v Dans la nature et dans les villages nuits en hostals chez I'habitant > 3 nuits

2 nuits en HOSTALS chez I'habitant : Villa Candelaria, Laguna colorada. Chambre double/triple, bain privé (- confort
simple / pas de chauffage dans les chambres, Chauffage air commune). Literie compléte.




>ENTREES Incluses dans votre voyage

e Toutes les entrées sont comprises pour tous les sites et visites inclus dans l'itinéraire, garantissant un accés
fluide aux lieux emblématiques. Vous n'aurez donc pas a vous soucier des frais supplémentaires pour les visites
prévues, afin de profiter pleinement de votre exploration.

o > Ce quin'est pas compris dans le voyage
Le tarif inclut de nombreuses prestations, mais certains éléments restent a la charge des participants :

Matériel individuel (équipement personnel nécessaire a I'expédition).

Vol international, qui doit étre réservé séparément.

Repas non mentionnés dans les villes, offrant une liberté culinaire aux voyageurs.
Boissons hors repas, qui ne sont pas incluses dans la pension compléte.

Cette transparence permet a chacun d'organiser son budget en conséquence.

O O O O O

Votre hudget t '

LE o ook

TARIF Voyage de 15 jours sur place (77 jours depuis le pays d'origine) - privatif
s> A partir de USD$ 2.590 par personne* en privatif, chambre privative
Note : Le tarif varie en fonction du nombre de participants, nous consulter pour recevoir un devis

Monnaie : Le prix du voyage est fixé en USD$, vous bénéficiez ainsi de tarifs locaux, 'USD étant couramment utilisé sur place. &
Nous consulter pour recevoir un devis en fonction du nombre de personnes.

v Options de réduction pour les petits groupe (1- 2-3 personnes) - Adaptation du voyage selon votre budget
Certaines prestations peuvent étre ajustées tout en maintenant l'itinéraire et les visites :
o Visites en groupe partagé dans I'’Atacama jour 2 et 3,
e Transport non privatif sur certaines étapes transfert frontiére jour 4, en bus toutristique entre Uyuni et Potosi, entre La Paz et
Copacabana.
BASE 1 PARTICIPANT en chambre simple
BASE 2 PARTICIPANTS en chambre double
BASE 3 PARTICIPANTS en chambre triple
5> Nos voyages sont entiérement personnalisables et ajustables en fonction de votre budget - nous consulter.
+ Options complémentaires pour votre voyage
$® Guide/chauffeur francophone durant le Raid 4x4 Supplément : Sur demande

$® Séjour de 2 nuits en Ecolodges - Formule Confort+ dans le Lipez (Raid 4x4)

Hébergement en chambre double/triple avec salle de bain privative, chauffage et couette dans les Ecolodges Tayka (désert,



pierre), équivalents a un hotel 3 étoiles. Le supplément couvre également I’hébergement du chauffeur a I'Ecolodge du désert
ainsi que les diners au restaurant de I'hédtel
Supplément : Sur demande

$® Guide parlant frangais durant le Raid 4x4 en Bolivie : Supplément US$ ...... a diviser par le
nombre de participants sujets aux disponibilités.

! MATERIEL A EMPORTER
Matériel et bagages - Préparation pour la Bolivie
La Bolivie offre une grande diversité climatique, nécessitant un équipement adapté aux variations de température et
d'altitude. Voici ce qu'il est recommandé d'emporter :
& Bagages :
e Bagage principal en soute (max. 20-23 kg par personne), idéalement souple (sac de voyage ou valise).
e Petit sac a dos de randonnée (30-40 L) pour vos affaires de la journée (appareil photo, veste, gourde).
& Vétements et protection :
e Veste de montagne, lunettes de soleil, créme solaire.
o Polaire, pantalon d’aventure, chaussures de marche adaptées.
o Vétements d'été (T-shirt, short) et pull chaud pour le soir.
e Vétements de pluie (poncho ou K-Way).
¢ Maillot de bain et serviette.

& Matériel complémentaire :
e Pharmacie individuelle pour les soins essentiels.

e Lampe avec piles de rechange pour les zones peu éclairées.

Ce matériel garantit un voyage confortable et sécurisé, quelles que soient les conditions météorologiques rencontrées

Formalités Administratives

Les formalités administratives
Formalités pour tous les ressortissants francais, belges et suisses :

e \otre passeport valide au moins six mois aprés la date de retour présumée de votre voyage.
e Pas de visa.

Sante

Vaccins
Aucun vaccin n’est obligatoire. Soyez a jour pour les vaccinations classiques : diphtérie, tétanos, poliomyélite.
Les vaccins contre I'hépatite A et B ainsi que la fievre typhoide sont conseillés.

Dentiste et médecin
Nous vous recommandons d’effectuer une visite de controle avant votre départ.

Pour plus d’informations sur les précautions a prendre, vous pouvez consulter le site Internet de SMI (Service médical

international).

Acclimatation et traitement préventif du mal d’altitude




Les voyages en Bolivie se déroulant pour certains au moins en partie a une altitude élevée, il est recommandé d’en parler
avec votre médecin si vous n’‘avez pas d’expérience préalable du voyage en altitude ou si vous avez une sensibilité particuliér
a l'altitude. Le cas échéant, il peut étre recommandé d'envisager un traitement préventif au mal d’altitude (type Diamox) ou
de vérifier votre capacité

a évoluer en altitude (consultations spécialisées en hépital).
Pour plus d’information, vous pouvez vous reporter a la brochure éditée par I’Association

pour la recherche en physiologie de I'environnement ou au site Internet de l'association : www.arpealtitude.org.

Informations Pratiques

Décalage horaire
GMT - 4. Il y a un décalage horaire de - 6h00 en été et - 5h00 en hiver.

Argent
La devise est le boliviano (BOB) ;
cours indicatif : 1 € = 7.5 BOB environ.

Nous vous conseillons d’emporter des euros, que I'on peut changer dans les principales grandes villes.

Les cartes de crédit sont acceptées, et vous trouverez des distributeurs automatiques de billets a San Pedro et uyuni
Electricité

La Bolivie a un systeme électrique de 220 -230 volts.

Les prises peuvent étre de types plats américaine au chili.

Il faudra donc prévoir un adaptateur que vous trouverez facilement a I'aéroport.

Téléphone

e Pour appeler la Bolivie depuis la France, il faut composer le 00 591 + indicatif de la ville + numéro du correspondant.
e Pour appeler la France depuis la Bolivie, il faut composer le 00 33 + numéro du correspondant (sans le 0).
e La couverture GSM est relativement bonne, surtout a proximité de centres urbains.

Adresses utiles
Ambassade de Bolivie a Paris
12, avenue du Président Kennedy - 75016 Paris

Tél : 01.42.24.93.44
Fax : 01.45.25.86.23

Besoin d'aide ?

¥ Organisation du voyage :



Contactez directement votre expert local, qui vous accompagnera dans I'élaboration et les ajustements de votre itinéraire.
(591+78008798)

¥ Processus de réservation :
Contactez le service client Alaya pour toute question relative aux modalités d'inscription et de paiement. (591+71900116)

t. Horaires du service client :

e Dulundi au vendredi
e 9h - 18h30 (heure locale, avec un décalage horaire de -6h par rapport a la Bolivie)

£
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ALAYA

[~ Andes Halessisy
Voyages et Expéditions en Bolivie -

? Nos Adresses :
Calle Abdon Saavedra No. 2690, Sopocachi, La Paz
s Colinas del Urubo, San Javierito, Santa Cruz de la Sierra

R, Téléphone / WhatsApp :

e  Assistance 24h/7 : +591 719 00 116
e  WhatsApp: +591719 00 116 / +591 780 08 798

% Email : explore@alaya-bolivia.com @ Site web : www.alaya-bolivia.com

E Licence de tourisme : No 125478



